NAMSGREIN: SUND
KENNSLUYFIRLIT — 5.BEKKUR

Namsgogn: Sundfatnadur

Timabil Namspcettir | Leidir

Kennt i lotum Sund Nemendum er skipt i prja

sundhopa yfir veturinn.
Sundtimar: 2x i viku.

Adferdir: Nemendur taka patt i
2fingum og pjalfun i vatni sem
midast vid haefni 5. bekkjar .

Hoefniviomid

Ad nemandi pjalfist og 6dlist aukna faerni
i eftifarandi sundadferdu:

25m. bringusund

25m skolabaksund, god likamsstada og samhaefing
6m. kafsund, bringusund i kafi

25m. skridésund

12m.baksund

12m. flugsundsfétatok, géd likamsstada og
samhaefing

100m. polsund

Timataka i 25m.bringusundi og skridésundi

Stunga ur standandi stééu

A Fellaskoli

Nadmsmat

Leidsagnarmat

Meelingar og simat.
Hver timi er verkefni
sem nemendur leysa.



