
Desember 2025 

Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

1    Soðinn fiskur  
2 

Kjúklingapasta 
3 
Sænskar kjötbollur 

4 
Ofnbakuður fiskur  

5 
Kjötsúpa 

8 
Fiskibollur 

 

9 
Hakk og spagetti 

10 
Grænmetissnitsel 

11 
Lax 

12 
Grjónagrautur  

15 
Plokkfiskur  

16 
Kjúklingaboritos 

17 
Grænmetis Lasagna  

Hangikjöt / 
pylsur fyrir 7-10 

19 
Pylsur m /öllu 
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25 
 

  

     


